485 RED CALAXI®

CURSO

PRIMEROS AUXILIOS

PRACTICO 2/Ejerci

DiA1
Inicio Término ACTIVIDAD TIEMPO !nlc[o ACTIVIDAD TIEMPO
MINUTOS Término MINUTOS
Médulo 1: Introduccion a los Primeros Auxilios. Médulo 3: Traumatismos, TEC e inmovilizacién.
Competencia del médulo: Comprender el concepto de Primeros Auxilios y asegurar la c ia del médulo: corr presentes en la
escena de una emergencia. victima y aplicar las técnicas correctas para el manejo de las mismas.
9:00 9:30 0:30 9:00 9:30 0:30:00
* Primeros Auxilios
. i I; .
Segurldadvde a escer!a « ABCdel Trauma.
« Emergencia y Urgencia.
vmcnco fEEjerclclof] CaElsonie] / PRACTICO L:Ejercicio 1: Caida a nivel/ABC
9:30 950 [P ’CTICO 1 E]er:!:!o 2: Estructura cae s.obre :Ilelftes/VIr.tlntas 0:20:00 9:30 10:00 0:30:00
PRACTICO 1: Ejercicio 3: Derrame de aceite en pasillo/ PRACTICO L:Ejercicio 2: Cafda Anaqueles/ABC
PRACTICO 1: Ejercicio 4: Derrame de aceite en pasillo/Victimas
Maédulo 1: Introduccién a los Primeros Auxilios. Médulo 3 Trau'matlsmos, TEC e inmovilizacién.
N i N 8 i c del médulo: corr presentes en la
Competencia del médulo: Realizar el proceso de pesquisa de signos vitales. o ! o X !
victima y aplicar las técnicas correctas para el manejo de las mismas.
9:50 10:20 0:30:00 10:00 10:20 0:20:00
* TEC.
y ) * Esguinces, fracturas y luxaciones para diferenciar y tomar la decision de técnica a
* Signos vitales. N o N
aplicar para estabilizar y protocolo a seguir.
* Inmovilizacién y Transporte de Heridos.
Practico 2/Ejercicio 1:
P Practico 2/Ejercicio 2:
10:20 11:00 PRACTICO 2/Ejercicio nnlco‘ Pesquisa de Signos v!lales/E‘nlre los estudiantes deberan 0:40:00 10:20 10:50 0:30:00
realizar la toma de los 4 signos vitales.
Practico 2/Ejercicio 3:
Practico 2/Ejercicio 4:
11:00| 11:15 |COFFEE 0:15:00 10:50 11:05 | COFFEE 0:15:00
Médulo 2: Manjeo de Heridas, Contusiones, Hemorragias e Mddulo 4: RCP, uso DEA y Aplicacién de Técnicas de Ventilacién y
Intoxicaciones. Asfixia.
c ia del médulo: corr heridas y/o enla Competencia del médulo: Identificar correctamente la afeccién cardiorrespiratoria de la
victima y aplicar las técnicas correctas para el manejo de las mismas. victima y aplicar maniobras y/o técnicas correctas ante las diversas situaciones posibles.
11:15 11:45:00 0:30:00 11:05 11:50:00 0:45:00
* Conceptos Generales de RCP y uso del Desfinbrilador Externo Automatico DEA. .
 Curacién de Heridas. * Cadena de Supervivencia.
* Procedimientos ante Quemaduras. * Compresiones Toraxicas ventilaciones.
* Contencion de Hemorragias. * Ventilacion de Rescate.
* Desobstruccién de la VA en Adulto, Maniobra de Heimlich.
11:45:00 | 12:15 PRACTICO 1/Ejercicio 1: 0:30:00
PRACTICO 1/Ejercicio 2: 11:50:00 | 12:35:00 PRACTICO 1/Ejercicio unico. 0:45:00
Médulo 2: Manjeo de Heridas, Contusiones, Hemorragias e
Intoxicaciones.
@ a del médulo: corr heridas y/o enla 12:35:00| 13:15:00 Evaluacién General y cierre de curso. 0:40:00
victima y aplicar las técnicas correctas para el manejo de las mismas. Asi mismo proceder
12:15 | 12:45:00 correctamente ante una intoxicacion y/o picadura. 0:30:00
* Técnicas de Vendajes. .
Intoxicaciones generales
* Picaduras.
12:45:00 | 13:15:00 CRHEIED D 0:30:00

DIA1

DIA 2
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